Heerhugowaarders heel Europa door voor beklimmingen op de fiets

Verslavend lijstje met bergen

AN ONSE MDD REPE BOBIN CAANDORF
HEERHUGOWAARD - Enig
idee wat een BIG is? Waar-
schiinlijk niet. Toch isereen
steeds  groter  wordende
groep fictslicfhebbers dic
het behalen van zo'n "Brevet
International de Grim-
peurs’ als hun belangrijkste

sportieve streven hebben.

Een nicuw fenomeen is het BIG
niet. D¢ Belg Manicl Gobert is er
al in 1985 mee begonnen, maar
het heeft pas de laasee drie jaar
cen grote viuche genomen. Het
ledental neemo sindsdien moet
zo'n honderd fietsers -bijna alle-
maal mannen- toe en gaat inmid-
dels al richting de vijfhonderd.

Mamens Mederland, want de
leden komen it 19 landen, ma-
ken Heerhugowaarders Martin
Kool en Hans Koedijker, sinds
vier jaar lid, deel uit van de orga-
nisatie. Een organisatic die voor-
al *vergadert® via internet. Kool
en Kecdijker zijn onder meer
verantwoordelijk voor het jaar-
bock.

In dat jaarboek staan verhalen
van fietsers en wetenswaardig:
heden over de ongeveer duizend
BIG-gen op deze planect. Kool
lege uits ,.Er is cen lijst samenge-
steld met ongeveer 950 beklim-
mingen in Europa. Daarbij gaar
her niet alleen om moeilijkheids-
graad, maar ook om bekendheid,
landschappelijke  schoonheid,
maar bijvoorbeeld ook of er nict
te veel verkeer rijde. Een helling
die tevens cen doorgaande roure
is, kan om die reden worden af-
gevoerd. Daarnaast kunnen alle
leden ook nog vrij it vijftig hel-
lingen buiten Europa Kiczen.”

Wane de lijst is niet onveran-
derlijk. ,,Mec. In principe wor-
den er elk jaar vijf beklimmingen

Hans Koedijker (links) en Martin Kool op de Col de I'lseran in Frankriji.

tocgevoegd en vijf geschrape. Al
zul je uiteindelijk wel op een de-
fimitieve lijst uitkomen, maar nu
zijn er, met name in Oost-Eurg-
pa. nog heel veel niet goed in
kaart gebrache. I us dat zal nog
wel even duren”, vult Koedijker
aan. Zo zijn er bijvoorbeeld "vir-
gin-BIG-gen® dic her veld zou-
den kunnen ruimen. ,,Dar zijn

COL DE __._”._.mmzrz

beklimmingen dic op de lijst
staan, maar die niet beklommen
worden. Als dat na een paar jaar
nog zo is, worden ze waarschijn-
lijk weggestemd. Want op die
manier gaat hee. Het is allemaal
heel democratisch.”

Ook her platee Nederland staar
op de lijst, met onder meer de
Pasbank en de Cauber:. .Het is

~ ALTITUDE : 2770%.

bedoeling dar uit elk land waar
leden vandaan komen ook een
paar BIG-gen op de lijst staan.”

Zelf hebben de owee veertigers
{,,het zijn vooral 35-plussers die
lid zijn) al meer dan honderd be-
klimmingen achter hun niam
staan. ,Mederland en Belgieé heb-
ben we al helemaal gehad en we
hebben ook redelijk veel ge-

Eigen foto

klommen in Frankrijk en [talid,
We moeten steeds verder weg om
de lijst verder aan e wvullen”,
lacht Koedijker.

D¢ Belg Ericnne Meyere staat
al op 65 beklimmingen (,Waar
die de tijd vandaan haalt, is ons
een raadsel), Richard wvan der
neijden is de hoogst geklasseer-
de Nederlander mer 319 kruisjes

achter zijn naam,

Vraag is natuurlijk: hoe con-
wroleer je zoiers? . Dat kun je
niet”, is het simpele antwoord
van Koedijker. .Het gaar alle-

lop ._.E.E_.E:._ T kunt hele-

[T m.__: natuwrlijk alleen je zelf
maar mee, want je schiet er niks
mee op. Er zijn helemaal geen
prijeen e verdienen of zo ¢n het

lidmaarschap s gratis. Het is
vooral leuk voor mensen dic
graag cen berg op fietsen ¢n hun
ervaringen  willen  uirwissclen
met anderen.”

Het populairst sijn nog altijd
de Tour de France-cols, Galibicr,
Alpe d"Huez en Mont Venrtoux
vormen de top drie van meest be-
fictste bergen, Maar dat zijn niee
per se de zwaarsic of de mooiste.
«Er zijn veel zwaardere beklim-
mingen, maar daar komen de
grote wedserijdan vaak niet, om-
dar bijvoerbeeld de weg te smal
of het wegdek te sleche is”, aldus
Kool.

En juist onbekende cols blij-
ken vaak het fraaist. ,,In de Pyre-
nesen zijn we bijvoorbeeld in de
buurt van Perpignan geweest.
Cingen heel vrocg weg. Dan ben
je helemaal alleen op zo' col. Je
ziet alleen cen paar roofvogels.
En als je dan boven komt en je
kijkt uit over de bergen en de
Middellandse Zee, dat zijn de
moamenten waar je her vooral
voor doet. Het klimmen krijgx
dan een hoog reinigend gehal-
"

Maar, geven z¢ allebei toe, zo'n
lijst werke wel verslavend. ,Je
bouwt toch een soort erelijsgje op
voor jezelf, Als we met onze ge-
zinnen op vakantic gaan, is datc
meestal ook niet in de platsce ge-
bieden, want je wilt cigenlijk el-
ke keer als ergens bent toch wel
weer éen paar BIG-gen scoren.”





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


